„A gyermekeknek egészséges kör-

nyezetre van szükségük, és a közös-

ségben nem lehetnek egészségesek

szülői támogatás nélkül”

(Trish Magee)

A szülői kapcsolattartás jó gyakorlata,

a badacsonytomaji Pipitér Óvodában
Készítették:    Nagy Lászólóné

Horváth Erzsébet

Az óvoda bemutatása, környezete
Badacsonytomaj Veszprém megyében a Balaton északi partján a Badacsony hegy tövében terül el. A festői szépségű táj sok hazai és külföldi pihenni vágyó embert vonz ide, így a város sajátos arculatát a bortermelés mellett jelentősen befolyásolja az idegenforgalom és a turizmus. A lakosság jövedelmét kiegészíti a szezonális vendéglátás. A családi házak is ennek megfelelően, több szobával épültek. Nem jellemező a generációs együttélés. A kétgyerekes családmodell az átlagos. A szülők iskolai végzettsége meghatározó a család kultúráltságában. Az életszínvonalat befolyásolja a szezonális munkalehetőség, így az átlagosság jellemző. 
Óvodánk a városban a főútvonalaktól távolabb, csendes nyugodt zöld övezetben helyezkedik el. Intézményünk Badacsonytomaj, Badacsony, Badacsonyörs településrészekről, és a környező községekből is fogadja az óvodáskorú gyermekeket. Jelenleg 72 kisgyermeket nevelünk .
Személyi, tárgyi feltételek, adottságok

Három csoportban 6 fő óvodapedagógus dolgozik. A nevelő-oktató munkát szakképzett dajkák (3 fő), konyhai kisegítő (1 Fő) segítik. A nevelőtestület pedagógiai kultúrája jó színvonalú. Az óvónők átlag életkora 51 év. Aktívak, munkájukban kezdeményezőek, kreatívak. Jó a közösségi szellem, a kollegiális viszony, az együttműködés. Többen iskolarendszerű továbbképzésen 1 fő anyanyelvi fejlesztő és korrekciós nevelő, 1 fő környezeti nevelő, 1 fő játszó házvezető népi kismesterség képző, 1 fő fejlesztő óvodapedagógus szakvizsga, illetve a HNP és a „Kompetencia alapú óvodai programcsomag” céljaival összefüggő továbbképzéseken vettek részt. A teljesség igénye nélkül.
Drámajáték 2 fő
Mozgásfejlesztő tanfolyam 5 fő

Konfliktuskezelő tréning 1 fő

Tevékenység és személyiségfejlődés – fejlesztő játékok elemzése 1 fő
A nagy tapasztalattal rendelkező dajkák jó összhangban végzik munkájukat az óvodapedagógusokkal.
A földszintes épületre a családias légkör jellemző. Célunk a környezetbarát óvodaudvar kialakítása.  A kerítésekkel, és élő sövénnyel elhatárolt udvarrészen a füves terület, a csoportszobákból nyíló burkolt teraszok, homokozó adnak lehetőséget a változatos tevékenységekre. Az udvar tágas, berendezései természetes alapanyagból készültek, azonban játékaink egy része elavult, folyamatos korszerűsítésre törekszünk. A zöld növények telepítésekor kerültük a gyermekek egészségére veszélyt jelentő egyedeket.  A veteményeskert, sziklakert, kerti tó, virágágyás sok lehetőséget adnak a közvetlen megfigyelésre, tevékenységen alapuló megtapasztalásra.
Az óvoda három csoportjában azonos életkorú gyermekeket nevelünk. A csoportszobák, szépek, tiszták, jellemzően egyedi berendezésűek és színhatásúak. A gyermeki tevékenységhez szükséges eszközök rendelkezésre állnak. Lehetőség van minden fajta játék játszására, változatos tevékenységekre. A különböző tevékenységek végzéséhez szükséges eszközök (rajzolás, festés, barkácsolás, stb.) állandó helyen a gyermekek számára elérhető közelségben kerültek elhelyezésre. Fontos feladatunknak tekintjük a megfelelő képességfejlesztő eszközök biztosítását.
A gyermek központú nevelés szemlélete melletti elkötelezettség jellemzi nevelőtestületünket
HNP alapján azonos pedagógiai elveket vallva tudatosan és szakmai igényességgel végezzük a gyermekek nevelését. Az előítéletektől mentes másság elfogadása, a tolerancia, a segíteni akarás, a példamutató magatartás az, ami jellemzi az óvodapedagógusok, és a nevelőmunkát segítő dolgozók hozzáállását.

Küldetés – nyilatkozat
„Tudod-e, hogy a kezdet a legfontosabb általában is, de különösen a fiatal és zsenge lényeknél? Hiszen leginkább ilyenkor lehet őket formálni, s ilyenkor vésődik beléjük az a forma, amelyet bennük kialakítani akarunk.”  
(Platon)

· Az idézet hűen tükrözi pedagógiai hitvallásunkat, mivel nevelőmunkánk során arra törekszünk, hogy esztétikus környezetben, a személyi és tárgyi feltételek biztosításával segítsük gyermekeink harmonikus fejlődését.

· Helyi Nevelési Programunkban a kiemelt helyen szereplő környezeti nevelés, anyanyelvi nevelés, mellett nagy gondot fordítunk a sajátos nevelési igényű gyermekek elfogadására is.
· Mindezeket szakmailag igényes, önmagukat újra és újra képezni akaró, minőségi munka iránt elkötelezett nevelőközösséggel, és a velünk együttműködő szülőkkel szeretnénk megvalósítani.

· Ezzel a szemlélettel igyekszünk megőrizni a gyermekkor nyugalmát, derűjét, és ugyanakkor felvértezni őket mindazokkal a tapasztalatokkal, amelyekkel eligazodnak majd a világban.

Nevelőmunkánk hatékonysága érdekében fontosnak tartjuk a pedagógiai és a speciális kapcsolattartásokat partnereinkkel. Partnereink közül legélőbb kapcsolatot óvodás gyermekeink szüleivel ápolunk. A gyermek fejlődése nagymértékben függ attól a családtól, ahonnan érkezik, és amellyel állandó kapcsolatban áll. A család a gyermek óvodai beiratkozásától kezdődően, az óvodába lépéstől számítva nap mint nap folyamatos napi kapcsolatban áll az óvodával. A két különböző színtéren szerzett információkat a gyermek hordozza és úgy közvetíti, ahogyan az benne tükröződik. Óvodáskorban azonban a gyermek még nem képes hiteles képet nyújtani a család helyzetéről, ezért a gyermek fejlődése érdekében szükség van a családdal való kapcsolattartásra különböző szervezeti formák keretében. 
Megváltozott szemléletmódunk következtében újragondoltuk a szülőkkel való kapcsolatunkat és együttműködésünket.
Alapgondolataink:

· A gyermek a családé, melynek sajátos faladatait az óvoda nem veheti át.
A szülőket az óvoda csak helyettesítheti, de nem pótolhatja.

· Az együttműködés keretei, formái, adjanak biztonságot, a gyermeknek, szülőnek, óvodapedagógusnak egyaránt.

· Az óvoda a családdal együtt felelős a gyermekért, annak személyisége és képességei alakulásáért.

· A család pontos tájékoztatása óvodánk életéről. 
Feladatunknak tekintjük:

· A kapcsolattartás folyamatos segítő és nem számon kérő

· Ismerjük egymás értékrendjét
· Titoktartási kötelezettség e területen hangsúlyosabb. 

· A család életébe illetéktelenül nem avatkozunk bele.
Együttműködési formáink
Beiratkozás: 

A beiratkozás alkalmával „Óvodába csalogató” tájékoztató füzetünkkel ajándékozzuk meg leendő óvodásainkat, és meghívjuk őket szüleikkel az óvodai gyermeknap programjára, ahol kötetlenül ismerkedhetnek intézményünkkel.

Beszoktatás:

A beszoktatás zökkenőmentességére figyelmet fordítunk. A nevelési év megkezdésekor, de mindenképpen az óvodába lépés előtt tájékoztató szülői értekezletet tartunk az új szülők részére. Ez alkalommal, minden óvodával kapcsolatos kérdést érintünk. Lehetőséget biztosítunk, a gyermekek által használt helyiségek  megtekintésére. Megismerkedhetnek a gyermekeket nevelő felnőttekkel. A szülőkkel megbeszéljük az óvodába lépés ütemezését, valamint a választható jeleket.  Az „ anyás beszoktatást” lehetővé tesszük. A reggeli érkezés és a délutáni távozás idején is van lehetőség rövid találkozásra, információk közvetítésére.

Családlátogatás:

A családlátogatások fontosságát szem előtt tartjuk. Célunk a tájékozódó – érdeklődő, segítő formáinak megvalósítása.  Törekszünk arra, hogy óvodába lépés előtt az óvónő családi környezetben megismerkedjen leendő óvodásunkkal. Ezeket az alkalmakat a gyermek alaposabb megismerésére, egyéni tennivalók megbeszélésére használjuk fel.
Szülői értekezlet
A neveléssel a gyermekek fejlődésével kapcsolatban évente 2-3 alkalommal szülői értekezleteket tartunk. Itt tájékoztatjuk a szülőket egy-egy időszak nevelő munkájának tartalmáról. Beszámolnak a csoportvezető óvónők a gyermekek elért eredményeiről, lehetőséget adunk bármilyen téma, probléma megbeszélésére is. Az értekezleteket az asztalok székek elhelyezésével természetes, közvetlenebb beszélgető körré alakítjuk. Így, oldottabb formában  a nevelőpartneri viszony is jobban érzékelhető.   

Fogadóórák

A fogadóórák egyénenkénti személyenkénti módszerekkel. 
Nyíltnapok:

Lehetőséget adunk óvodás gyermekeink szüleinek, valamint az óvodaválasztás előtt álló családoknak hogy bepillantást nyerjenek a színes óvodai életbe.
Közös kiránduláson, kulturális programokon szülői jelenlét

Az óvoda és a család kapcsolatának erősítéséhez a kötetlenebb óvodai eseményeket, programokat jó lehetőségnek tartjuk, és kérjük a szülők aktív részvételét.

Előadások
A szülők igényét, az SZ.M: véleményét, a nevelőtestület javaslatait figyelembe véve nevelési céljainkkal összhangban választjuk ki a szülők részére szervezett előadások témáit, előadóit. Törekszünk arra, hogy az előadások oldott hangulatban teljenek, a szülők bátran nyilatkozzanak meg az őket érintő problémákkal kapcsolatban. 
Szülői választmány: 
Szülői munkaközösségünk összefogja a szülők támogató segítő munkáját. Aktív hozzá állásával érdeklődésével véleménynyilvánításával nevelőtestületünk óvodánk nevelését működését segítő szervezete..
Óvodánk és a szülők kapcsolattartásának jól bevált gyakorlata
Beiratkozás

Az óvoda beiratozás időpontját a törvényi előírásoknak megfelelően választjuk meg, a nevelő testület véleményét is kikérve (minden évben április közepén). A képviselő testület határozatát követően, a helyi, és a társulások területén működő médiákon keresztül, valamint az óvoda faliújságjára kifüggesztve is tájékoztatjuk a szülőket az óvodai felvétel – beiratkozás pontos idejéről. A délelőtti ill. délutáni időpont megjelölésével a dolgozó szülőknek választási lehetőséget adunk. Az első találkozás alkalmával „Óvodába csalogató” tájékoztató füzetünkkel ajándékozzuk meg leendő óvodásainkat. Kiadványunk rövid tájékoztatást ad a szülők részére intézményünkről, a gyermeknek verset, és színezőt tartalmaz. A szülőket írásban nyilatkoztatjuk az óvodai étkezés igénybe vételéről, a gyermek kiadását illetően, valamint (név nélkül) az iskolai végzettségről. Meghívjuk őket szüleikkel az óvodai gyermeknap programjára, ahol kötetlenül ismerkedhetnek intézményünkkel. Azokat a gyermekek, akik az „Óvodába csalogató” kifestőét visszahozzák a gyermeknapon, az óvónők által készített ajándékban részesülnek.
Beszoktatás:
Kérjük a szülőt, hogy a szülői értekezleten megbeszélt időpont előtt néhány nappal jelezze az óvodába, konkrét szoktatási szándékát. Két hét a gyermekével eltöltött időszakot javasolunk a szülőnek, fokozatosan csökkentve a szülői ott tartózkodást. A tájékoztatónak megfelelően a tízórai és az ebéd közötti időszakban a szülő, és a gyermek egyaránt váltócipővel érkeznek a csoportba. Javasoljuk, hogy már a beszoktatás alatt az évszaknak megfelelő, megkülönböztető jellel ellátott váltóruhát, ruhazsákban helyezzenek el a gyermek öltözőszekrényében. Egy időben 2-3 gyermek beszoktatását tervezzük. A szülők figyelmét felhívjuk arra, hogy a beszoktatás ideje alatt aktív részesei legyenek gyermekeikkel a szabadjáték kínálta lehetőségeknek. Könnyítsék meg e módon a gyermek ismerkedését új környezetével. A beszoktatás ideje alatt az óvoda alapdokumentumait az erre kijelölt helyiségben a szülők megtekinthetik. A beszoktatás ideje alatt folyamatos az információ csere. A második héten már igénybe veheti a gyermek az óvodai étkezést, a harmadik héttől részesül az egész napos óvodai ellátásban. Minden esetben kérjük a gyermekorvos igazolását, hogy a gyermek egészséges, közösségbe mehet. Az óvodába lépő gyermeknek a csoport óvónői medál formájában elkészítik az óvodai jelét, és nyakláncra fűzve megajándékozzák vele. Az új kisgyerekek kedvenc játékaikat, vagy a szívükhöz nőtt kedves holmit magukkal hozhatják.
Családlátogatás:

A gyermekvédelmi felelőstől véleménykérés. A hátrányos helyzetű gyermekek figyelemmel kísérése. A látogatások tervezésénél elsőbbséget élveznek. Lehetőség szerint az óvodába lépés előtt de a három év alatt minden gyermeket egy alkalommal családja körében meglátogatunk. Fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermek otthoni körülmények között ismerkedjen leendő óvónőivel. Számunkra is komoly szerepe van a családlátogatásnak, hiszen ekkor természetes körülmények között figyelhetjük meg a gyerek otthoni megnyilvánulásait, ami hozzásegíthet bennünket a később alkalmazható megfelelő bánásmód, eljárás kiválasztásához. Képet kapunk  egyrészt a szülők nevelési kultúrájáról, másrészt arról, hogy a közvetlen környezete milyennek látja a gyereket, és milyen szerepet juttat neki. A megszerzett információk segítségével könnyebben alkotunk képet a kisgyermekekről. A látogatást követően a csoportnaplóban rövid észrevételt teszünk a tapasztaltakról. 
Szülői értekezlet
A szülői értekezleten az óvodát, a csoportot, a gyermekeket, a szülőket érintő legfontosabb témákat feladatokat, programokat, problémákat beszéljük meg. Feladatunknak tekintjük a szülők véleményének meghallgatását, igényeiknek, javaslataiknak figyelembe vételét. A nevelési év kezdetén csoportonkénti értekezletet tartunk. Tájékoztatást adunk a nevelési év feladatairól, egyéb szolgáltatásainkról (népi táncoktatás, úszásoktatás, hitoktatás, játszóházak, kirándulások, logopédiai fejlesztés, művészeti iskola stb.). Felelevenítjük a HÁZIREND, SZMSZ, HNP fontosabb tartalmi részeit. Megválasztásra kerülnek a szülők közösségének tagjai. Januárban mindhárom csoport részére összevont szülői értekezletet tartunk. Tájékoztató az eltelt időszak nevelési eredményeiről (kompetencia alapú óvodai nevelés bevezetése), a nevelési év főbb célkitűzéseivel összefüggő rövid előadás, külső szakember tájékoztatása (gyermekorvos, védőnő, fogorvos, fejlesztőpedagógus, élelmezésvezető, stb.). A szülői választmány elnöke tájékoztatást ad az SZM munkájáról. A „Picikét a kicsikért” Alapítvány elnöke informálja a jelenlévőket, és kéri, hogy a személyi jövedelemadójuk 1%-ának felajánlásával támogassák a gyermekekért létrehozott alapítványt. Tájékozódhatnak gyermekük ábrázolás-kézimunka keretében elkészült produktumokról. A tanköteles korú gyermekek szüleit fejlesztő pedagógus segítségével tájékoztatjuk az iskolai beiratkozás előtt. Ismertetjük a Nevelési Tanácsadó iskolaérettségi vizsgálatának feltételeit, és lehetőségét.  Az értekezletek során lehetőséget biztosítunk az egyéb problémák, felmerülő kérdések megbeszélésére. A szülői választmány, mint szervezet összekötő kapocs az óvoda és a szülők között. Közvetítik a partneri kéréseket, véleményeket az intézmény felé, valamint a visszacsatolásban is pozitív hozzáállással segítik a kapcsolatok alakulását.
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Fogadóórák

A szülők részére biztosítjuk, hogy egyéni, személyenkénti beszélgetés keretében tárják fel problémáikat az óvónők előtt. Havonta egy alkalommal, nyugodt környezetben megajánlott lehetőség idejét az átfedési időszakban jelöltük meg, így mindkét óvónő az intézményben tartózkodik. Természetesen előre egyeztetve szükség esetén más időpontban is fogadjuk az egyéni problémájukkal hozzánk bizalommal forduló szülőket.  Mindennek ellenére nagyon ritkán élnek ezzel a lehetőséggel. 
Nyíltnapok:

A beiratkozás időszakában várjuk az óvodaválasztás előtt álló szülőket, hogy bepillanthassanak óvodánk életébe. Megismerjék erősségeinket, az óvoda épületét, az udvar kínálta mozgásos játék lehetőségeket. Tájékoztató kiadványunkat szóbeli kiegészítéssel összekapcsolva „ajánljuk magunkat”. Az óvodás gyermekek szülei szintén a nyílt napokon lehetnek részesei, az óvodai mindennapoknak. A szülő reális képet kaphat a korosztály fejlettségi szintjéről, viszonyítási lehetősége van saját gyermekét illetően. 
Közös kiránduláson, kulturális programokon szülői jelenlét

Szűkebb és tágabb környezetünkben szervezett kirándulásokhoz, úszásoktatáshoz szívesen hívunk szülői kísérőket is, közvetlenebb a partneri kapcsolat. A karácsony-, és húsvétváró játszóház a szülők részvételével a bensőségesebb készülődést segíti az ünnepekre. Az óvodai gyermekfarsang, a gyermeknap, anyák napja, nagycsoportosok búcsúja az óvodától, olyan óvodai ünnepek, ahol a szülő-óvoda kapcsolata interaktív. A nevelési év elején tájékoztatást adunk az óvodai közös programokról, eseményekről. Felhívjuk a figyelmüket, hogy számítunk aktív készvételükre. A tényleges megvalósulás előtt hét nappal írásos meghívóban emlékeztetjük őket a közelgő eseményekre.
Előadások
Az előadások témáit, a partneri igények, és a Helyi Nevelési Program főbb célkitűzéseivel összhangban választjuk meg .
Több alkalommal szerveztünk
 az egészséges életmódhoz. 


- Dr. Jánossik Zsuzsa biokonyhász  
Egészséges táplálkozás

-  Haász Timea méhész    A méz és termékeinek jótékony hatása


- Lukács Antalné MENÜ Bt vezetője  Egészséges táplálkozás a közétkeztetésben


- Dr. Sövényházi Ilona gyermekorvos
   Egészséges életmód – Édes tejsavó termékek

- Kulcsár Mihályné mozgásfejlesztő- terapeuta  A tanulás öröm is lehet.


- Dr. Sellyei Ferenc gyermekorvos  Kisgyermekkori fertőző betegségek
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a hagyományörzéshez 

- Pappné Rácz Ildikó népi iparművész    Karácsonyi csuhé és szalma figurák


- Nagyné Söjtöri Etelka mézes kalácskészítő  Karácsonyi és húsvéti mézes figurák


- Pál Gáborné virágkötő  Adventi koszorú és ajtódísz készítése


- Fekete Lajos népi táncoktató Gyermek táncház az óvodában
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illeszkedő előadásokat. Természetesen az elméleti ismeretszerzés mellett választ kaphattak kérdéseikre, kipróbálhatták kézügyességüket, esetenként megkóstolhatták a számukra is ismeretlen termékeket. 

Szülői választmány

A nevelési év első szülői értekezletén a szülők maguk közül kiválasztják, illetve újra választják az  Sz.M közösségében feladatot vállalni kívánó tagjait. Egy későbbi időpontban megosztják egymás között a tisztségeket, és a feladatokat. Éves munkatervet készítenek, ami illeszkedik több ponton az óvoda éves munkatervéhez. Aktívan részt vesznek városunk adventi és városnapi rendezvényein és a „Badacsonyi szüreten”.
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 Minden évben, a farsang idején megszervezik az óvodai SZ.M. bált melynek  a nagy számú részvétel miatt a helyi művelődési ház ad helyet. A bál célja a  jó hangulatú időtöltésen túl, a szülők és az óvoda dolgozói kapcsolatának erősítése. A bál bevételével rendszeresen támogatják intézményünk önként vállalt feladatait (úszásoktatás, játszóházak, kirándulások,), ünnepeit, programjait. Használt, de még használható gyermekruhákból, a megunt játékokból jó állapotban lévő mesekönyvekből bolhapiacot szerveznek., a bevételt szintén az  óvodás gyermekek javára fordítják. Véleménynyilvánításukat a Közoktatási törvényben megfogalmazottak szerint gyakorolják. 
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Kapcsolat a minőségirányítási programmal.
Mindig nagy figyelmet fordítottunk a szülők és az óvoda kapcsolatának erősítésére. Minőségirányítási programunk működtetése során feladattervet dolgoztunk ki arra vonatkozóan, hogy emelkedjen az óvodai rendezvények, és a szülők részére szervezett programok látogatottsága. A szülő választmány segítségével kérdőíveken keresztül kértük ki a szülők véleményét. A beérkezett kérdőívek összesítését követően, javaslataikat figyelembe véve terveztük a közös programjainkat, az előadások témáit, rendezvényeinket.
Kapcsolódási pontok a kompetencia alapú neveléshez
A kompetencia alapú nevelés a szülők szerepét új alapokra helyezi. Előnybe részesíti a személyes kapcsolatokat, eredményesebbnek ítéli az egyéni beszélgetéseket, a bizalmasabb légkörben történő kommunikációt. A programcsomagnak köszönhetően megújult tartalmú személyes kapcsolatba kerülhetnek az óvodai neveléssel. Folyamatos betekintést nyerhetnek a gyermekük gondozásába, nevelésébe, fejlesztésébe, iskolára alkalmassá tételébe. A kompetencia alapú programcsomag bevezetésével szemléletváltást ajánlunk fel a családok funkciójával, szerepével kapcsolatban. Célul tűztük ki a szülők megnyerését a közös nevelés érdekében. Alapelv tekintetében is kapcsolódik eddigi szemléletünkkel, miszerint a gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége az óvoda kiegészítő, segítő szerepet tölt be. Meghatározó feladatnak tekintjük, és figyelemmel kísérjük a családok életében bekövetkező, a gyerekek életére hatást gyakorló változásokat a kapcsolattartás érdekében. 
A szülők figyelmét ráirányítottuk mi a hozadéka a programcsomag bevezetésének. Biztosítékot kaphatnak arra vonatkozóan:
A program középpontjában a gyermekük áll, számukra a boldog gyermekkort kívánjuk  biztosítani. Az eltérő életkori, és egyéni sajátosságok figyelembe vételével a fejlesztés komplex módon történik. Az integráció során már az óvodában, megtanulják értékelni  társuk másságát. Olyan tudástartalmakat adunk át a gyermekek számára, amelyek megalapozzák az iskolai tanuláshoz szükséges kultúrtechnikákat. A hagyományápolás, hagyományőrzés, anyanyelvünk, népmese, és más értékeket közvetít gyermekeik felé. A szabad játék a nevelés fő eszköze. Az élmény-, és tapasztalatszerzés észrevétlenül gazdagítja a gyermek ismereteit. Az óvodával, az együtt működés szorosabbá válik, és folyamatosan fejlődhet. Az egyéni fejlesztés során a változatos eszközök használata az eredményességet segítik. A gyermekekkel közös gyűjtőmunka, közös élményfeldolgozást vonja maga után. 
Gyakorlatunkban az eddigi már meglévő család – óvoda kapcsolattartalmát új gondolatokkal, és tevékenységekkel egészítjük ki.
Ezek a következők:
· Mindenkor figyelembe vesszük, hogy mi érdekli a szülőket óvodánk életéből, gyermekeink neveléséből.

· Kapcsolattartásunkban a személyre szóló érintkezési formákat állítjuk előtérbe (egyéni beszélgetések, célirányos családlátogatások, rendezvények, stb)
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ALKOTÓ DÉLUTÁN
· Téma indoklása
· A tevékenységek kiválasztása

· Nevelő testület tájékoztatása

· Szülői választmány és a szülők tájékoztatása

· Az alapanyagok, eszközök előkészítése,

·  Mintadarabok , „Alkotó délután” kitűző elkészítése 
· Meghívók elkészítése – szülőkhöz juttatás

· Helyszín előkészítése

· Megvalósítás

· Összegzés, értékelés
A téma indoklása, célja: A fogadóórák kapcsolattartási lehetőségét csak nagyon ritkán veszik igénybe a szülők, feszéjezve érzik magukat, nem nyílnak meg problémájukkal kapcsolatban az óvónők felé. A közvetlenebb beszélgetésre, probléma feltárásra lehetőség adódik a közös tevékenység közben. Ezért gondoltunk arra, hogy a hatékonyabb együtt működés érdekében egy új kapcsolattartási formát ajánlunk a szülőknek. Az alkotó délután keretében oldottabb bensőségesebb légkörben számukra kényesebb kérdéseikkel is bátrabban fordulnak hozzánk, kikérhetik véleményünket, tanácsainkat. A beszélgetések közben jobban megismerhetjük a családok nevelési szokásait, módszereiket, elvárásaikat, értékrendjeiket. Véleményünk szerint nevelő munkánkat, kapcsolatunkat a szülőkkel, építő jelleggel befolyásolhatja egy-egy sikeres alkotó délután. 
A szülői munkaközösség megbeszélésén az óvodavezető felvetette az alkotó délután  tervét. Kikérte véleményüket a program idejére vonatkozóan. A hét közepére javasolták, és a késő délutáni órákat tartották megfelelőnek. Felajánlottuk, hogy a gyermeküket elhelyezni nem tudó szülők részére felügyeletet biztosítunk. 
Az összevont szülői értekezlet alkalmával, a megjelent szülőket tájékoztattuk terveinkről. Az alkotó délutánra meghívókat készítettünk és minden gyermekkel eljuttattuk családjukhoz. Az óvoda bejáratához a faliújságra is elhelyeztünk egy nagy méretű felhívást a programra.
Az alkotó délután tevékenységeit az óvodai gyermekfarsanghoz igazítottuk, de a kompetencia alapú programcsomag VÍZ témaköréhez is kapcsoltuk ( aranyhal, teknősbéka, farsangi medál, lampion, girland). A gyermekek zsákbamacska jutalmának tartalmát közösen készítjük el a szülőkkel. Valamint az óvoda aulájának farsangi dekorációját is a szülőkkel együtt alakítjuk.
A tevékenységeknél figyelembe vettük hogy a szülők nehézség nélkül el tudják készíteni a kis ajándékokat, valamint kevés idő ráfordítást igényeljenek. A farsang jellegzetes süteménye a fánk. A szülők, dolgozók gyűjteményéből a jól bevált recepteket cserélhetik, az elkészült süteményekből kóstolót  kaphatnak a jelen lévők. Az aulában az asztalokat, a székeket úgy helyezzük el, hogy a tevékenységek közben legyen lehetőség a meghitt beszélgetésre, hiszen ez a cél. Az előkészített alapanyagokból közösen készítjük a meglepetés figuráit.
Tevékenységek: 
anyagok, eszközök:
Aranyhal:
színes kartonból kivágott halformák


fél dióhéj


ragasztó


metálszínű zselés toll, filctollak

Teknősbéka:
színes kartonból kivágott forma


fél dióhéj


filc tollak


ragasztó


ecsetek, ecsettál, víz

jelölő filctollak


színes zsineg

Lampion, girland:
színes krepp papírok


ollók


ragasztó


tűzőgép


színes kartonok


lampion papír   

színes zsineg

[image: image9.jpg]


   [image: image10.jpg]


   [image: image11.jpg]



A jól bevált receptek alapján készített farsangi süteményekkel, alkoholmentes italokkal, gyümölcs teával fogadjuk az alkotó délutánra érkezőket és átadjuk  az „Alkotó délután” kitűzőt.   A szülők és az óvoda dolgozói körében gyűjtött farsangi recepteket közre adjuk.
[image: image12.jpg]


    [image: image13.jpg]



ÖSSZEGZÉS:
Várakozással telve készültünk a délutánra, hiszen nem tudhattuk mennyire sikerült felkeltenünk a szülők érdeklődését. Az óvoda aulájában készítettük el az esemény helyszínét.

Kör alakú asztalokat helyeztünk el, egymástól kicsit távolabb, és 6-7 széket tettünk köréjük. Úgy gondoltuk inkább pótoljuk, ha szükség lesz több ülőhelyre. Nagyon lehangoló látványt nyújtanak az üresen „árválkodó” székek. Az asztalok közepére ízlésesen, (kedvet ébresztve a munkálkodáshoz) természetes anyagból készült kosárkákba helyeztük el az alapanyagokat, eszközöket. A farsangi recepteket, a Praktika újság farsanghoz kapcsolódó számait külön asztalra készítettük, jegyzeteléshez szükséges eszközökkel együtt. Az elkészült finomságokat, az illatos italokat a vendégváró asztalon helyeztük el. Az „Alkotó délután” kitűzőket a bejárat közelébe készítettük, hogy érkező szülőknek belépéskor átadjuk.
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 Végre elérkezett a négy óra közeli idő, és egymás után érkeztek az anyukák, és egy nagymama is eljött. (Nem is értjük az apukák miért maradtak távol?) Többféle recept alapján készült „csörögefánkot”, szalagos fánkot, virslis, köménymagos falatkákat hoztak az érkezők. Az óvodavezető rövid köszöntője után, beszélt az alkalom céljáról, jelentőségéről. Hangsúlyozta az óvoda és a szülők jó kapcsolatának fontosságát. Elmondta, reméli hagyományteremtő lesz a „mai” nap. 
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Az anyukák kiválasztották a nekik szimpatikus tevékenységeket. Az asztaloknál általában az azonos csoportba járó gyermekek szülei közösen foglaltak helyet. Az óvónők az így kialakult csoportokhoz ültek, és elkezdődött a munka.   
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A kreativitásukat igazoló anyukák az alkotó munka közben észrevétlenül olyan témákat is felszínre hoztak, mint például a balkezesség kérdése, magatartásbeli problémák, vagy egyéb pszichés szorongásos tünetek kísérő jelenségei, az iskolaérettséggel, beiskolázással összefüggő felvetések. Bátran megnyíltak, nem feszéjezte őket szülőtársaik jelenléte. Azonban, olyan szülő is akadt, aki igényelte a személyes beszélgetést. A több éve gyakorló 
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óvodás szülők tapasztalataikra építve, tanácsaikkal kiegészítették az óvodapedagógusok javaslatait. 
Beszélgetés közben, szinte észrevétlenül elkészültek a gyermekfarsangra szánt zsákbamacska meglepetések, farsangi díszbe öltözött az óvoda aulája. Közösen megkóstoltuk a sok finomságot, a receptek közül, pedig ki-ki a neki tetsző étel-ital elkészítési módját lejegyezhette, hogy családjával is megismertethesse az új ízeket. Miközben gyönyörködtünk a sikeres délután produktumaiban tovább folytatódott a jó hangulatú beszélgetés. A szülők hangot adtak elégedettségüknek, és jelezték, hogy a jövőben is szívesen vennének részt hasonló alkotó délutánon, ahol a gyermekük nevelésével – fejlődésével kapcsolatban fejlesztő hatású tanácsot kaphatnának az óvodapedagógusoktól. Jónak tartották a mikro csoportos, a gyermeknevelésben már tapasztalattal rendelkező szülők beszélgető körét, ahol, az óvónő  szakmaiságával segítette a pozitív probléma megoldást.  
A kompetencia alapú nevelés bevezetéseként megváltozott szemléletmódunk következtében előrelépést jelentett, hogy újra gondoltuk a szülőkkel való kapcsolattartási formákat. A nevelőtestületünk pozitívan értékelte az „Alkotó délutánt” mint új kapcsolattartási formát. A magas számú részt vételből (35 fő) arra a következtetésre jutottunk, hogy a szülők körében is
igény van a változtatásra, az újszerűségre. 
Az elkövetkező időben is szeretnénk a kialakult jó partneri kapcsolatot – viszonyt ápolni, mellyel hozzájárulunk főbb nevelési céljaink megismertetéséhez, a családok szemléletének mélyebb megismeréséhez, amely közelebb visz bennünket az együttneveléshez.
„Az iskola, az óvoda és a család

együtt működésére van szükség ahhoz,

hogy kielégítsük a gyermek életszükségleteit.”

(Óvodai Élet 1998. VI. évfolyam 3. sz.)
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